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Parlendas sao ditos ou falas ludicas, sem razdo. Os brincos sao as parlendas mais
faceis, executadas para os bebés, recitadas para acalmar e brincar:

(Autor desconhecido)
Serra, serra, serrador
Serra o papo do vové
Quantas tabuas ja serrou?

Ha também as mnemonias, parlendas que tém a finalidade de ensinar alguma coisa as
criangas. Ensinam, por exemplo, as primeiras nogdes dos numeros e dos nomes das
coisas de seu pequeno mundo. O ritmo e a rima vao facilitar a memorizacdo desses
dados simples, com o0s quais travam o seu primeiro contato. Um exemplo:

Amanha é domingo, pé de cachimbo.
O cachimbo é de ouro, bate no touro.
O touro é valente, bate na gente.

A gente é fraco, cai no buraco.

O buraco é fundo, acabou-se o mundo.

Atividade: Os dias da semanal!

Material necessario: nenhum.

Idade: a partir de 4 anos.

Namero de participantes: todas as criancas da turma.

Desenvolvimento: Leia as parlendas fornecidas para as criancas. Esta é boa para
que vocé crie atividades que separem os dias de semana e elas possam ir se
familiarizando com a divisao dos dias. Brinque com rimas, sonoridades, criem versos.
Veja esta que criamos:

No domingo, elas fazem festa
Na segunda, é esta e desta

Na terca dancam seresta

Na quarta passeiam na floresta
Na quinta brincam de aresta
Na sexta tem fresta

E no sabado, tarde da sesta!

Contribuicao: Incentivar a linguagem verbal (escuta, fala, ritmo, repeticao,
improvisacdo). Incentivar a pratica de brincadeiras verbais. Conhecer a expressao
folclorica de origem.

Tempo de duracgao: cerca de 50 minutos.

Frequéncia: mensal.
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