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Essa danga, originaria do alto sertdao de Pernambuco, foi levada até o interior da Bahia
pelo cangaceiro Lampido. E executada em circulo e fila indiana, sem volteio,
avancando o pé direto em trés e puxando o esquerdo, em um rapido e deslizado
sapateado. Xaxado vem do barulhinho de xa-xa-xa das alparcatas (sandalias
artesanais de couro, comumente usadas no sertdao) arrastadas no solo. Originalmente,
as mulheres ndao dancam o xaxado, quem faz a dama é o rifle, arma usada pelos
cangaceiros. As letras sdo belicosas, contundentes e a musica é simples, feita para
memorizacdo inconsciente. Hoje ha xaxados para sanfona, mas a danca original esta
em declinio.

Veja um video sobre o xaxado:
.~ https://www.youtube.com/watch?v=f6pnYxoxfqU
_ (acesso em janeiro de 2018.)

Atividade: Xaxado!

Material necessario: instrumentos musicais artesanais com latas, tambores,
panelas, colheres de pau e sandalias de couro ou sintéticas nos pés.

Idade: a partir de 4 anos.
Numero de participantes: todas as criangas da turma.

Desenvolvimento: As criancas devem vir de sandalias para a escola e vocés vao
dancar, girar, fazer coreografias. Isso tudo ao som de tambores, latas, panelas e
instrumentos musicais artesanais. De vez em quando, diga em voz alta: xa-xa-xa e
todos devem bater os pés no chdo, produzindo sons com as sandalias. Peca as
criangas que repitam muitas vezes: xa-xa-xa.

Contribuicao: Exercitar a coordenagdao motora, a lateralidade, a organizagao
espacotemporal. Incentivar a musicalizagdao. Brincar, organizar-se em grupo.
Introduzir a tecnologia como recurso na pratica escolar. Conhecer a expressao
folclorica de origem.

Tempo de duragao: cerca de 50 minutos.

Frequéncia: bimestral.
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